C=REB

- [XDB[“SE [:[]"Em[e Communiqué de presse - 6 octobre 2015

Matinale du Cerib le 6 octobre a Paris
CONSTRUCTION DURABLE AU CGEUR DU GRAND PARIS : les atouts de la
préfabrication béton pour concevoir et construire autrement en milieu urbain

A la veille de I'échéance importante qu’est le prochain Comité Interministériel du Grand Paris, la
matinale, organisée le 6 octobre a Paris par le Cerib (Centre d’Etudes et de Recherches de I'Industrie
du Béton), était consacrée a la construction du Grand Paris et aux solutions offertes par la
préfabrication en béton pour concevoir et construire autrement en milieu urbain.

Destinée a tous les acteurs du batiment d’lle-de-France (architectes, économistes, bureaux d’études,
promoteurs...), cette matinale a réuni 70 professionnels mobilisés pour la réussite du Grand Paris, un
des défis les plus emblématiques du secteur, pour transformer demain I’agglomération parisienne en
ville-monde durable.

Ses intervenants, experts, de la conception a la construction des ouvrages, ont apporté leurs
témoignages et leurs retours d’expérience, soulignant en particulier que la clé de la réussite des
projets du Grand Paris passe aussi par le management du BIM, parfaitement adapté a la
préfabrication en béton.

« Les exigences pour un Grand Paris durable » : intervention de Christian Herreria, président
Commission Marché Batiment de la FIB (Fédération de I'Industrie du Béton) venu présenter les
atouts de la préfabrication en béton, capable de concilier efficacité industrielle et préservation des
ressources :

- la garantie d’une qualité industrielle constante et contrélé, permettant de rationnaliser et
optimiser la production des ouvrages, de réduire les colts et les délais de construction ;

- des process industriels automatisés ou robotisés, réduisant les gaspillages, rebuts et déchets,
générant moins de pénibilité et de nuisances sur les chantiers urbains, en particulier pour les
riverains ;

- des solutions en phase avec les modes de conception, construction, déconstruction des
ouvrages pour favoriser le recyclage et la valorisation des ressources (proximité des matiéres
premieres naturelles parfaitement recyclables, réseau 100 % local de production de matériaux
et maillage territorial trés dense d’usines en lle-de-France).

« Performance énergétique et préfabrication en béton » : intervention de Nathalie Tchang,
Bureau d’études Energie et Développement Durable TRIBU ENERGIE, venue expliquer en quoi la
transition énergétique va profondément influencer l'acte de conception et de construction et
pourquoi les solutions en béton industrialisé sont parfaitement compatibles avec ces enjeux et ceux
de la durabilité des ouvrages dans le temps, en phase avec :

- la RT 2012 et la future RBR 2020 ;

- les différents labels énergétiques et environnementaux (Effinergie+, Bepos Effinergie...) ;

- la prise en compte des critéeres de I’Analyse du Cycle de Vie, y compris de la consommation
d’énergie grise (FDES).

« Comment le BIM permet d’optimiser les solutions préfabriquées » : intervention de Thierry
Palvadeau, Bureau d’études SERBA, lauréat des BIM d’Or 2014 et d’Emmanuel Coste architecte et
urbaniste, président du BIM d’Or 2015, venus présenter les grandes lignes de cette mutation
numérique, qui va permettre de rationnaliser, de la conception a la réalisation, les travaux du Grand
Paris ; un développement du BIM naturellement orienté vers les solutions de la préfabrication pour
les projets en milieu urbain, grace leurs performances sur tous les plans (acoustique, thermique,
tenue au feu, faible entretien....) et leurs capacités de réversibilité des ouvrages.
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« Les solutions en béton industrialisé, des réponses particulierement performantes »:
intervention de Paul Sauvage, Cerib, venu présenter les différents atouts des solutions et systémes
constructifs en béton pour construire durablement et rapidement en milieu urbain : qualités de
résistance, d’inertie thermique et d’acoustique, performances environnementales (20 familles de
produits sous FDES), qualité de I’air (tous les produits en béton sont classés A+)..., avec :

- des solutions en béton manuportables pour les petits collectifs et maisons individuelles : murs
de maconnerie (blocs de granulats courants et légers), planchers poutrelles/entrevous
(isolants intégrés et isolation rapportée) ;

- des solutions en béton a levage mécanisé pour les batiments tertiaires, collectifs et industriels :
ossatures poteaux/poutres, fagades architectoniques, planchers modulaires, murs de facades
et refend (panneaux béton et Murs a Coffrage Intégré (MCI, MCII), planchers modulaires
(prédalles et dalles alvéolées avec rupteur PT intégré.

Solutions a levage mécanisé — Photothéque Cerib

« Comment construire autrement au coeur du Grand Paris » : intervention de Michel Buron,
architecte, agence EPICURIA, venu exposer comment le BIM permet d’optimiser les solutions
préfabriquées en béton pour répondre aux enjeux du Grand Paris, au travers de retours
d’expérience (stade d’athlétisme de Rennes, piscine de Saint-Nazaire...).

La préfabrication en béton sur mesure, « ouverte », légére, modulaire, permet de construire mieux,
plus vite et moins cher des batiments, en pensant dés leur conception a leur entretien, leur cycle de
vie, leur réversibilité, en imaginant leurs futurs usages, avec des constructions qui pourront étre
démontées, recyclées, transportées...
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