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Machines en mouvement

C’est la premiére fois que vous animez le ¥ d’heure sécurité ?

= Présentez le concept du ¥4 d’heure sécurité a vos collegues et ™
rappelez que I’objectif est de créer des échanges autour des 1
thémes développés.

= Présentez succinctement le calendrier.

Chaque moisily a:
- 1théme (en haut a droite),
- 1 slogan (texte en gros sur la photo),
- Quelques notions clés pour éviter les risques.

= Précisez son lieu d’affichage permanent.

Quelques conseils d’animation
Avant

= Appropriez-vous I'animation : faites une premiére lecture du conducteur d’animation et imaginez-vous le
présenter a vos collégues : quels exemples vont le plus leur parler ? Comment allez-vous les faire
s’exprimer ?

= Complétez ce support par toutes les informations qui évoqueront des choses concretes pour les
personnes de l'entreprise : exemples de bonnes pratiques, d’accidents ou d’incidents évités de
justesse...

Pendant

= Appuyez-vous sur le conducteur d’animation : il a été créé pour vous aider a animer et pour vous
donner des informations supplémentaires a celles qui sont sur le calendrier.

= Placez-vous a proximité du calendrier et regardez vos interlocuteurs.

v

Parlez clairement, haut et fort.

=> Faites participer les personnes et interrogez-les le plus souvent possible. N’hésitez pas a reformuler en
vous appuyant sur des exemples vécus dans I'atelier.

= Veillez a ce que chacun participe et encouragez les suggestions.

= Vérifiez que les messages sont compris en faisant reformuler aux participants les principales idées a
retenir.

= Recueillez et synthétisez les idées d’amélioration des participants dans le tableau prévu pour cela (voir
la derniére page de ce document).

= Respectez le timing prévu : restez centré sur le sujet pour ne pas faire une réunion trop longue.

Apres
=> Faites signer la feuille de présence a chaque personne.

= Faites remonter les idées de I'équipe a la personne désignée dans votre organisation.
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Machines en mouvement
peut-on voir sur la photo ?

Une personne située a I'extérieur d’'une enceinte sécurisée (ilot de palettisation)

Cette personne, qui porte tous les EPI requis, effectue une opération en mode manuel avec
télécommande déportée

La machine est protégée par des grilles périmétriques, la zone est accessible via des portes sécurisées
avec des contacteurs de sécurité

Pourquoi parle-t-on de ce sujet aujourd’hui ?

[Commencez par exposer le théme de I’échange du jour et expliquez pourquoi il s’agit d’un enjeu important]

= Les machines automatiques ou manuelles ainsi que les engins, notamment utilisés dans I'industrie du

béton, peuvent causer des accidents graves voire mortels du fait de leurs actions, leurs mouvements,
leur vitesse d’exécution, leur inertie...

= Alinverse des machines manuelles dont on pilote le fonctionnement, les machines automatiques ne

« voient » pas la présence de personne, ne pergoivent pas les signaux d’alerte, ne s’ajustent pas en
fonction de I'environnement... et peuvent aussi démarrer sans qu’on s’y attende !

= Lesrisques liés a l'utilisation de machines ou engins sont de natures différentes (cf. ci-dessous) et on

peut y étre exposé a différents moments : production, maintenance, réglage, diagnostic de panne,
nettoyage...

= Le nombre d’accidents di aux machines représentent environ 10 % des accidents du travail dans I'IB,

cependant leur gravité est souvent élevée

Quels sont les risques liés aux machines ou engins en mouvements ?

=>» Les risques, principalement mécaniques, liés aux mouvements des machines peuvent se manifester
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de 2 manieres différentes :

o Présents en permanence pendant le fonctionnement de la machine (déplacement d’éléments
mobiles dangereux ou de I'ensemble de la machine, organes de transmission manutention de
charges ...)

o Apparition de maniére inattendue (mise en marche intempestive, projection résultant d’une rupture,
chute d’'objet suite a défaillance du circuit hydraulique ou pneumatique...)

D’autres risques peuvent étre présents ou causés par des machines : ceux liés a l'alimentation en
énergies (électrique, hydraulique, pneumatique), bruit, vibrations, émissions de poussiéres ou autres
substances dangereuses

Si le cas s’est présenté, détaillez un incident impliquant une machine en mouvement survenu

dans I’entreprise

Exemples d’accidents impliguant une machine en mouvement dans l'industrie du béton

i
In

Bras happé par les rouleaux d’un convoyeur a bande

Ecrasement par les pales du malaxeur, par une benne-bus, un bi-palette...
Personne happée par une pince de palettisation

Ecrasement entre 2 machines mobiles
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Comment éviter les accidents avec une machine en mouvement ?

[Posez la question au groupe, les éléments du tableau sont donnés pour compléter la discussion]

Pour plus d’efficacité, rendre la discussion interactive. Exemples d’autres questions pour relancer les échanges :

- Quelles sont les machines ou les parties en mouvement sont accessibles ? L’information a-t-elle été partagée ? Comment
notre comportement doit étre adapté pour éviter un accident ?
- Avez-vous connaissance d’équipements de sécurité qui seraient shuntés ?

= Sauf si cela est prévu par un mode opératoire spécifigue avec mesures de protections
particulieres, il ne faut jamais se trouver dans la zone d’évolution d’'une machine en mode
Ne passez pas automatique.
dans la zone 3 N
S T = Ne passez pas dans une zone de danger pour un déplacement. Faites le tour !
d’une machine = N’enjambez pas les barriéres et autres protections
=> Faites également attention aux déplacements des machines en hauteur (ex : télébennes)
= Les carters et capteurs de sécurité sont la pour vous protéger. En aucun cas ils ne doivent étre
. enlevés ou shuntés, sauf pour opérations de maintenance hors énergie.
Ne démontez . .
pas les = Les shunter pour gagner quelques minutes peut vous faire perdre gros.
protections et = Shunter un dispositif de sécurité est une faute professionnelle grave
ne shuntez pas = Faites remonter a votre responsable les zones ou les protecteurs sont démontés ou
un dispositif de contournables.
sécurité N . .
= Dans le cas ou les protecteurs vous empéchent de travailler convenablement, proposez une

Soyez attentifs
aux signaux
sonores et
lumineux

Repérez les
arréts
d’urgence (AU)

nouvelle disposition qui vous permette de travailler en sécurité.

Certaines machines émettent un signal sonore et/ou lumineux quelques secondes avant leur
démarrage
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Soyeux attentifs a ces signaux et retirez/éloignez-vous des zones de danger liées au
fonctionnement de la machine concernée (mouvement, avancée, chute d’objets...)

Restez vigilant, que vous soyez habitués ou non a ces signaux, car ils peuvent étre en panne !

Les arréts d’'urgences sont la pour éviter qu’un accident ait des conséquences dramatiques en
arrétant la machine a temps.

Renseignez-vous sur 'emplacement des Arréts d’'Urgence a votre poste de travail
lIs doivent étre testés périodiquement (par vous, si autorisé ou par la maintenance)

=> Les machines n'ont pas de cerveau, utilisez le votre ! Il est nécessaire de consigner les machines
avant d’intervenir sur celles-ci (maintenance, nettoyage ...) pour agir sur la puissance. Le simple
N’intervenez arrét ne suffit pas, I'arrét d’'urgence non plus !
jamais sur une 2 Les étapes de consignation d’'une machine : informer, arréter, séparer, condamner, dissiper,
machine en vérifier (I'absence de tension ou de possibilité de remise en route), signaler
fonctionnement Des interventions peuvent se faire sous énergie dans des situations limitées et bien précises
: consignez-la! avec une procédure adaptée : réglage, recherche de panne ...
= Ne montez ou de descendez pas d’'une machine en mouvement, attendez son arrét complet et
utilisez les 3 points d’appui si nécessaire
' = Beaucoup d’accidents surviennent alors que I'équipement ne fonctionne pas normalement ou
Slgnalezlles que les protections sont abimées/enlevées.
dysfonction- o . . . s
nements = Pour votre sécurité et celle de vos collegues, remontez les dysfonctionnements identifiés a votre

poste de travail.
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Exemples illustrant différents phénoménes dangereux d’origine mécanique (non exhaustifs)

Phénoménes dangereux mécaniques

1. Ecrasement A 5. Figlre, perforation

£. Coupure, disaillement, sectionnemeant

6. Frottement, abrasion

3. Entrainement, happement, enroulement A 7. Injection

4. Choc A 8. Emprisonnement

Eléments mobiles de transmission (exemples)

ddda

Représentation d'un levier

Clissiére

Engrenages

4D

Systémes a came Poulie et courroie Roue & chaine
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£léments mobiles concourant au travail (exemples)

Fraise de toupie

Fraise

A A

e

Lame de scie circulaire
adenture rappor tée (dent projetée)

Broyeur

Transporteur a bande, a auges

Scie a ruban

o

A
A | 4

Emprisonnement Foret de perceuse Coupure + injection
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Date : / / Effectif habituel de I'équipe :

Nom, prénom de I'animateur : Signature :

Nom et prénom des participants Signature Nom et prénom des participants Signature

Observations, commentaires, idées d’amélioration...

CIESER AL PEUTE CEUSE Que peut-il arriver aux Pourquoi fait-on comme Comment faudrait-il

un accident ou une

. - personnes ? cela? faire ?
maladie professionnelle ?

Suites données aux commentaires et idées des mois précédents

: . L Pour ui suit
Commentaires et idées Décisions ,Q .
quand ? I'action ?
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