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C’est la premiére fois que vous animez le ¥ d’heure sécurité ?

= Présentez le concept du ¥4 d’heure sécurité a vos collegues et rappelez que I’objectif est de créer
des échanges autour des thémes développés.

= Présentez succinctement le calendrier.
Chaque moisily a:
- 1théme (en haut a droite),
- 1 slogan (texte en gros sur la photo),
- Quelques notions clés pour éviter les risques.

= Précisez son lieu d’affichage permanent.

Quelques conseils d’animation
Avant

= Appropriez-vous I'animation : faites une premiére lecture du conducteur d’animation et imaginez-
vous le présenter & vos collégues : quels exemples vont le plus leur parler ? Comment allez-vous
les faire s’exprimer ?

= Complétez ce support par toutes les informations qui évoqueront des choses concrétes pour les
personnes de I'entreprise : exemples de bonnes pratiques, d’accidents ou d’incidents évités de
justesse...

Pendant

= Appuyez-vous sur le conducteur d’animation : il a été créé pour vous aider a animer et pour
vous donner des informations supplémentaires a celles qui sont sur le calendrier.

= Placez-vous a proximité du calendrier et regardez vos interlocuteurs.

7

Parlez clairement, haut et fort.

=> Faites participer les personnes et interrogez-les le plus souvent possible. N’hésitez pas a reformuler
en vous appuyant sur des exemples vécus dans I'atelier.

= Veillez a ce que chacun participe et encouragez les suggestions.

= Vérifiez que les messages sont compris en faisant reformuler aux participants les principales idées
a retenir.

= Recueillez et synthétisez les idées d’amélioration des participants dans le tableau prévu pour cela
(voir la derniére page de ce document).

= Respectez le timing prévu : restez centré sur le sujet pour ne pas faire une réunion trop longue.

= Faites signer la feuille de présence a chaque personne.

= Faites remonter les idées de I'équipe a la personne désignée dans votre organisation.
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Que peut-on voir sur la photo ?
>
>

Un opérateur en train de nettoyer un moule a I'eau

Il utilise une lance Haute Pression, donc avec un débit d’eau moins élevé que la basse pression. Cela
engendre une quantité moindre d’eau a traiter

Il porte les EPI adaptés a la tache (Gants, tablier, visiére, protection auditive, chaussures de sécurité
bien sar)

Une personne s’appréte a fermer le robinet pour limiter le gaspillage d’eau

Il travaille sur une aire bétonnée et dédiée avec les pentes ou I'eau ruisselle vers le systéme de
traitement

Pourquoi parle-t-on de ce sujet aujourd’hui ?

[Commencez par exposer le théme de I’échange du jour et expliquez pourquoi il s’agit d’un enjeu important]
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L’actualité nous montre bien que I'eau est un bien précieux, qui peut devenir rare ou en tout cas faire
cruellement défaut. En effet, la surexploitation de I'eau, conjuguée a la pollution et au changement
climatique, cette ressource naturelle devient de plus en plus vulnérable.

L'activité de fabrication de produits en béton, comme toute activité, engendre des impacts
environnementaux, hotamment sur la consommation de la ressource en eau (nappe souterraine, eau
de surface directement ou via le réseau d’eau potable) :

o Fabrication des produits

o Lavage des équipements : malaxeurs, bennes, moules, engins...

o Traitement de surface de certains produits (béton désactivé, béton poli, finition gravillons
lavés...)

o L’étuvage des produits par vapeur d’eau
o Les toilettes et vestiaires

Certaines de ces activités engendrent également des eaux « usées » qu’il convient de traiter afin de
pouvoir la rejeter (eaux de lavage, de traitement de surface ou sanitaires).

La ressource en eau peut également étre impactée par des déversements accidentels de produits
polluants (adjuvants, carburants, huile, produits chimiques ...)

La législation environnementale, en matiére de gestion de I'eau, impose plusieurs regles qui doivent
étre respectées : comptabiliser et limiter le volume consommé, privilégier le recyclage, réduire au
minimum le nombre de points de rejet, respecter certains seuils de polluants en cas de rejet dans le
milieu naturel ou dans le réseau d’assainissement collectif.

La réduction des impacts sur I'environnement dépend aussi des gestes quotidiens de chacun.
Limiter le gaspillage c’est aussi faire des économies en consommant moins d’eau, mais aussi moins

de matiéres premiéres, d’énergie et limiter la quantité de déchets produits (a faire traiter pour
élimination ou valorisation).
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Comment assurer une bonne gestion de I’eau ?

[Commencer par poser la question sur quels sont les gestes quotidiens que chacun pourrait faire au travail pour
limiter I'impact sur I’environnement]

Pour plus d’efficacité, rendre la discussion interactive. Exemples d’autres questions pour relancer les échanges

- Avez-vous le sentiment que I'on gaspille des matieres premiéres, de I'eau ou de I'énergie ? Pourrions-nous faire mieux ?
- Quels sont les risques de pollution sur le site ?
- Que faire en cas de déversement d’'un produit dangereux pour éviter de polluer ?

= Lors de nettoyage a I'eau, utilisez juste la quantité nécessaire (ex : au lieu de pousser les résidus
solides a I'eau, ramassez-les)

Utilisez les moyens les plus performants mis a votre disposition (moyenne/haute pression Vs
basse pression)

Ne laissez pas I'eau couler inutilement, aussi bien au poste de travail qu’'au vestiaire ou dans les
sanitaires

Limitez les
consommations

Mesurez les consommations et assurez 'entretien de tous les dispositifs de mesure

L 2 2

Si le site est équipé de dispositifs de réutilisation de I'eau chargée, de I'eau claire/décantée ou
de I'eau pluviale, privilégiez leur utilisation pour (pré)laver les équipements, dans le but de réduire
la quantité d’eau potable consommée

7

Avec l'usure, la plupart des réseaux peuvent se mettre a fuir : eau, air comprimé, adjuvants ...
Réparez / faites o I s’agit d'un gaspillage pur et simple qui peut aussi présenter un risque pour la sécurité.

reparer les o Supprimer une fuite de liquide c’est aussi supprimer un risque de glissade (notamment en
equipements hiver s'il s'agit d'eau), ou de départ de feu (si la matiére est inflammable).

qui fuient . ’ R . . . .
= Sivous pouvez réparer vous-méme, faites-le. Sinon, signalez le probléme.

La pollution peut provenir du mauvais état des équipements :

Manque d’entretien ou mauvais état des bacs de rétention des produits dangereux > Risque
d’infiltration, de débordement et de pollution (notamment lorsqu’ils ne sont pas couverts)

Fuite d’huile sur les engins (chariot élévateur, chargeuse...) ou fuite de carburant (Gazole Non
Routier) sur le systeme de distribution ou lors du plein des engins > risque de pollution par

Identifiez les ; .
ruissellement des eaux pluviales

risques de
pollution La pollution peut aussi provenir de mauvaises pratiques ou de manoceuvres accidentelles :
Déversement accidentel de produits lors de manutention, dépotage, remplissage, vidange,
transvasement...

Déversement intentionnel de produits polluants dans les regards de visite ou directement dans
les cours d’eau

Pour prévenir le risque de pollution, stockez tous les bidons, pots, flts et cuves sur les rétentions
disponibles (qui doivent étre couvertes si elles sont en extérieur).

Prévenez les En cas de fuite ou de déversement d'un produit chimique (adjuvant, huile, GNR ...), utilisez de
risques de I'absorbant ou tout autre dispositif disponible (coussin, tapis, vanne d’isolement, obturateur de
pollution regard ou de canalisation) pour éviter de polluer le sol ou I'eau d’une riviére proche.

Réparez tous les équipements ou signalez
Eliminez I'absorbant souillé dans la benne de déchets dangereux.

Protégez-vous des risques de projection lorsque vous lavez a I'eau (yeux, peau)

Prévenez les
risques en En cas de contact cutané avec les eaux de lavage (brutes ou décantées) ou les boues de

toutes décantation, rincez-vous a I'eau (potable)Attention ou vous mettez les mains, il a déja été observé
circonstances des cas d'infiltration d’eau sous pression sous la peau, du fait d’'un raccord ou d’un tuyau poreux
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Un petit rappel sur les cycles de l’eau
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Date : / / Effectif habituel de I'équipe :
Nom, prénom de I'animateur : Signature :

Nom et prénom des participants Signature Nom et prénom des participants Signature

Observations, commentaires, idées d’amélioration...

Qu’est-ce qui peut causer
un accident ou une
maladie professionnelle ?

Que peut-il arriver aux Pourquoi fait-on comme Comment faudrait-il
personnes ? cela? faire ?

Suites données aux commentaires et idées des mois précédents

Pour Qui suit
quand ? I'action ?

Commentaires et idées Décisions
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