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Circulation sur le site

C’est la premiére fois que vous animez le ¥ d’heure sécurité ?

= Présentez le concept du % d’heure sécurité a vos ‘f‘:.
collegues et rappelez que I'objectif est de créer des
échanges autour des themes développés.

= Présentez succinctement le calendrier.
Chaque moisily a:
- 1théme (en haut a droite),
- 1 slogan (texte en gros sur la photo),

- Quelques notions clés pour éviter les
risques.

= Précisez son lieu d’affichage permanent.

Quelques conseils d’animation
Avant

= Appropriez-vous I'animation : faites une premiére lecture du conducteur d’animation et imaginez-vous le
présenter & vos collégues : quels exemples vont le plus leur parler ? Comment allez-vous les faire
s’exprimer ?

= Complétez ce support par toutes les informations qui évoqueront des choses concrétes pour les personnes
de I'entreprise : exemples de bonnes pratiques, d’accidents ou d’accident évité de justesse...

Pendant

= Appuyez-vous sur le conducteur d’animation : il a été créé pour vous aider a animer et pour vous
donner des informations supplémentaires a celles qui sont sur le calendrier.

= Placez-vous a proximité du calendrier et regardez vos interlocuteurs.

v

Parlez clairement, haut et fort.

= Faites participer les personnes et interrogez-les le plus souvent possible. N'hésitez pas a reformuler en
vous appuyant sur des exemples vécus dans I’atelier.

= Veillez a ce que chacun participe et encouragez les suggestions.

= Vérifiez que les messages sont compris en faisant reformuler aux participants les principales idées a
retenir.

= Recueillez et synthétisez les idées d’amélioration des participants dans le tableau prévu pour cela (voir la
derniére page de ce document).

= Respectez le timing prévu : restez centré sur le sujet pour ne pas faire une réunion trop longue.
Apres
=> Faites signer la feuille de présence a chaque personne.

= Faites remonter les idées de I'équipe a la personne désignée dans votre organisation.
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Que peut-on voir sur la photo ?
>

Une personne passant devant I'entrée/sortie engins du batiment de production. Cette personne est
équipée de vétements haute visibilité.

Elle emprunte le passage qui lui est réservé : passage matérialisé au sol avec signalisation de risque
de passage de chariots élévateurs au niveau de la porte.

Un cariste sortant du batiment de production par la porte sectionnelle.

Les deux personnes restent vigilantes lors de ce déplacement et de croisement du flux de circulation,
les éléments en béton stockés devant le batiment pourraient entrainer une visibilité plus tardive du
piéton par le cariste.

Pourquoi parle-t-on de ce sujet aujourd’hui ?

>

Les déplacements sur site ne sont pas sans risques, a l'intérieur des batiments comme a I'extérieur.
Les chutes de plain-pied, les accidents impliquant des chariots élévateurs ou des camions présents
sur le site sont des risques a prendre en compte.

Les chutes de plain-pied ont causé 15% des accidents du travail avec arrét dans l'industrie du béton
en 2019, soit 170 accidents !

Les conséquences peuvent étre graves : plaies ouvertes, entorse, traumatismes internes, écrasement...

Tout le monde est concerné puisque tout le monde circule au sein de I'établissement

Citez des exemples d’accidents ayant eu lieu, d’incidents ou accidents évités de justesse
liés a la circulation dans I'entreprise... et leurs conséquences.

Quels sont les risques liés a la circulation dans I’entreprise ?
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Ce sont les risques de :
o chute de plain-pied mais aussi de hauteur (dénivellation, chute en contre-bas, escalier)
o collision avec un engin de manutention ou un véhicule (chariot élévateur, camion, portique...)
o renversement avec un engin de manutention

o choc contre un élément fixe ou en mouvement (armatures dépassantes, produits béton,
bennes...)

o chute d’objet, de produit stockés ou manutentionnés en hauteur

o projection en passant a proximité d’un poste de soudage, de meulage, de finition...
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Quelles sont
les
principaux
risques
autour de
vous et sur le
site ?

Collision,
écrasement
d’un piéton par
un engin ou un

Conducteur d’animation

Circulation sur le site

Moyens de prévention

Circulez en respectant les voies réservées aux piétons et celles réservées aux engins.
Respectez le plan de circulation

Matérialisez les voies de circulation (peinture, garde-corps, séparateurs, trottoirs...). Identifiez les
zones de croisement des différents flux et aménagez-les si nécessaire (dégagements, ralentisseurs,
miroir...)

Empruntez les accés piétons pour entrer ou sortir des ateliers et non les grandes portes

Pour les opérations nécessitant la présence d’'un engin a « proximité » (chargement camion par
exemple) maintenez une distance de sécurité de 5 m lorsque I'engin est en mouvement.

Les engins sont prioritaires. Les avertisseurs de sécurité des engins (bip, cri du lynx, gyrophare,
avertisseur lumineux) ne doivent pas étre shuntés et vous permettent de vous prévenir d’'un engin a
proximité.

Portez vos vétements « haute visibilité » pour étre vu
lIs sont indispensables pour que I'on vous repére, notamment lorsque la visibilité est mauvaise (nuit,
brouillard, éclairage faible...).

Signalez-vous au conducteur avant d’approcher d’un engin.

véhicule. C’est le seul moyen d’étre sar que le conducteur a bien vu que vous étiez présent. Attendez bien un

« signal » du conducteur en retour.
La visibilit¢ du conducteur est réduite par la présence d’angles morts causés par la structure de
I'engin, la charge transportée...Veillez a étre dans son champ de vision.
Conducteur, sécurisez votre déplacement
Respectez les limitations de vitesse en vigueur, elles permettent de sécuriser votre déplacement, de
réagir et de freiner en cas besoin
Ayez toujours la visibilité dans le sens de la marche pour voir les obstacles ou les personnes qui
peuvent se trouver la ou vous ne les attendez pas !
Assurez-vous que votre charge est stable afin d’éviter qu’elle ne puisse tomber (sur quelgu’un)
Si la visibilité est insuffisante et que le risque de rencontrer un piéton est présent, klaxonnez lors des
franchissements de portes d’ateliers ou d'intersections
Restez attentif, ne téléphonez et ne consultez pas votre téléphone en conduisant
Réduisez les déplacements
Réduisez la fréquence et les distances de déplacements en optimisant I'emplacement des zones de
stockage des accessoires, des produits, des déchets, mais aussi en utilisant des moyens de
manutention appropriés.
Maintenez les allées propres et dégagées
Le désordre induit par les déchets, outils ou accessoires qui restent au sol, les cables/flexibles/tuyaux
non rangés empéchent de circuler librement et sont source d’accidents. lls peuvent étre la cause de

Chute de trébuchements, d’entorses ou de chutes. Rangez-les !

plain-pied, Signalez et réparez les sols défectueux (revétement dégradé, trous...)

glissade
Maintenez les escaliers propres et dégagés
N’encombrez pas les escaliers avec des outils, tuyaux ou EPI mal rangés. Prévoyez des moyens de
rangement adaptés.
Evitez de « polluer » les zones de circulations avec des éléments qui les rendraient glissantes
(eau, huile, graisse...) en stockant les produits sur bacs de rétention (y compris les pulvérisateurs
d’huile de démoulage).
Nettoyez toute fuite de produits accidentelle en disposant de I'absorbant. Une fois le liquide absorbé,
éliminez I'absorbant dans la poubelle adaptée.
Assurez-vous que vos chaussures et notamment les semelles soient en bon état.
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Quelles sont
les
principaux
risques
autour de
vous et sur le
site ?

Chute de
plain-pied,
glissade, heurt

Conducteur d’animation

Circulation sur le site

Moyens de prévention

Munissez-vous d’un éclairage additionnel si vous devez circuler dans une zone faiblement éclairée
pour bien voir. Signalez les positions d’interrupteurs inappropriées et les éclairages inexistants ou
défectueux.

Tenez larampe dans les escaliers.

Attention aux marches isolées et aux escaliers difficiles. Privilégiez la descente en marche arriere
dans les escaliers a forte pente ou les échelles a marche, en gardant toujours 3 points d’appui.
Signalez toute protection manquante ou défectueuse (garde-corps, main courante, caillebotis non
fixés...) et toute marche ou dénivelé présents dans les zones de passage avec de la peinture (par
exemple).

Ne téléphonez jamais dans des zones non sécurisées.

Au téléphone, I'attention du piéton est réduite, la probabilité de ne pas voir un danger est augmentée.
C’est évidemment aussi interdit pour les conducteurs !

Téléphone en main ou a l'oreille, la faculté de se rattraper est diminuée !

Choc a la téte,
heurt

Gardez vos distances avec les pieces ou éléments en train d’étre manutentionnés, les télébennes
pouvant engendrer des chutes d’objets et de béton, avec les produits finis « fraichement » démoulés
en cours d’évacuation vers le parc.

Circulez a I'écart des postes de travail ou des opérations émettant des projections (poussieres,
fumées, étincelles, matieres).

Relevez les crochets de levage des ponts roulants ou portiques lorsqu’ils ne sont pas utilisés, a une
hauteur supérieure a 2m.

Signalez et protégez les angles saillants, les objets ou éléments de structures dépassants ou bas par
de la mousse de protection jaune et noire par exemple.

Nap dans, y’a pas de quoi rire. INRS
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Supports videéo :

s [Film complet]

o Yoilube I3

Napo dans circulez, y’a tout a voir
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https://youtu.be/q5pv2JN546M
https://youtu.be/JdUnLAKNc_A
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Presqu’accident. Quand I'histoire se répére. EUROVIA Chariot élévateur + piéton = DANGER

Vitesse du chariot
élévateur (km/h) 6 12 14 16 18 20 22

Distance parcourue

pendant que le cariste

réagit et commence

a appliquer les freins (m) 2,5 5 5,8 6,7 7.5 8,3 9,2

Distance de freinage
d’urgence totale (m) 20432 748 8a10 95412 11a14 (134165 145419

A) lorsgue le

bout d’allée

n'est pas

dégage et i

t Azl est

\gut galiee est

dégagé
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https://youtu.be/B5vjh7K45ww
https://youtu.be/mUvRd8dWh4k
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Date : / / Effectif habituel de I'équipe : __
Nom, prénom de I'animateur : Signature :

Nom et prénom des participants Signature Nom et prénom des participants Signature

Observations, commentaires, idées d’amélioration...

Qu’est-ce qui peut causer un
accident ou une maladie
professionnelle ?

Que peut-il arriver aux Pourquoi fait-on comme

Comment faudrait-il faire ?
personnes ? cela?

Suites données aux commentaires et idées des mois précédents

Commentaires et idées Décisions Pour quand ?  Qui suit I’action ?
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