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Réponses quiz : 1(A) 2(B)  3(B)  4(B)

LA HAUTEUR NE PARDONNE
PAS LES ERREURS

  Une échelle est un moyen d’accès, pas un poste de travail.

  Choisissez toujours l’équipement le plus adapté : Plateforme 
Individuelle Roulante (PIR), nacelle, ou échafaudage.

  Assurez-vous d’avoir la formation et les autorisations adéquates : 
nacelles, échafaudages, EPI antichute.

  Vérifiez toujours la stabilité et l’état de l’équipement
avant de monter.

  Protégez vos collègues en contre-bas : balisez la zone !

  Portez un harnais pour chaque travail en hauteur sans garde-corps.

  Ne sautez jamais, entorse assurée !
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TRAVAIL EN HAUTEUR

1. À partir de quel moment 
risque -t-on de faire une 
chute de hauteur ?

A. Dès que les pieds ne sont 
plus en contact avec le sol.
B. À partir de 50 cm.
C. À partir de 1 m.

2. Il est sécuritaire de travailler 
sur une échelle si un collègue 
la tient :

A. Vrai
B. Faux

3. Il est inutile de s’accrocher 
avec un harnais dans le
panier de ma nacelle :

A. Vrai
B. Faux

4. Statistiquement dans l’IB,
les chutes de hauteur sont 
très fréquentes mais avec
une gravité peu importante :

A. Vrai
B. Faux 

LE QUIZ


