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HYGIENE AU POSTE DE TRAVAIL

HYGIENE RESPECTEE,
RISQUES DIMINUES

> Lavez-vous les mains avant de boire, manger ou fumer.

> Séparez les vétements propres des vétements sales
et lavez-les réguliérement.

> Stockez vos EPI dans un endroit propre.
Au besoin changez ou lavez-les.

> Ne partagez pas vos EPI.
> Mangez dans les lieux réservés a cet effet.
> Rangez et nettoyez votre poste de travail.

> Maintenez propres les locaux sociaux.

LE QUIZ

1. Concernant vos EPI, quelle 2. Pourquoi faut-il se laver 3. Ranger mon espace de travail 4. Adopter une bonne hygiéne
affirmation est correcte ? les mains avant de boire, favorise une bonne hygiéne au travail :
manger ou fumer ? au poste de travail ?
A. Les laisser au poste de A. C’est un choix personnel.
travail évite de les oublier. A_.' Pour |_"edU|re les risques A. Vrai B. C’est une obligation pour
B. Ils doivent é&tre stockés d’ingestion de substances B. Faux chaque salarié.
dans un endroit propre, nocives.
a labri de la poussiére. B. Pour éviter de se salir.
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